
Aidez votre MRC à améliorer ses communications environnementales ! 

Donnez un coup de pouce à votre MRC ! 

 

QUESTIONS 

Aidez-nous à vous connaître ! 

Questions sociodémographiques 

1. Quel est votre âge ? Veuillez cocher la tranche d’âge appropriée. 
o [15-24]  
o [25-34]  
o [35-44]  
o [45-54]  
o [55-64]  
o [65+] 

  
2. Quel est votre genre ? 
o Homme 
o Femme 
o Non-binaire 
o Préfère ne pas répondre 
o Préfère me définir moi-même ou Autre : _______ 

  

3. Quelle est votre occupation principale ? 
o Aux études 
o Sur le marché du travail 
o À la retraite 
o Sans emploi 

  

4. Quel est votre dernier niveau d’études complété ? 
o Primaire 
o Secondaire 
o Diplôme d’études professionnelles 
o Collégial  
o Universitaire 1er cycle 
o Universitaire 2e cycle 
o Universitaire 3e cycle 

  
5. Dans quel milieu de vie habitez-vous ?  
o Rural 
o Urbain 

 



6. Dans quel type de logement vivez-vous ? 
o Maison  
o Duplex 
o Semi-détaché 
o Chalet 
o Condo 
o Multilogement de 2 à 9 logements et plus 
o Multilogement de 10 logements et plus 
o Autre, veuillez préciser : _________________ 

  
7. Combien de personnes résident avec vous ? 
o Aucune 
o 1 
o 2 
o 3 
o 4 
o 5 et plus 

  
8. Dans quelle municipalité résidez-vous ? 
o Abercorn  
o Bedford (ct)  
o Bedford (v)  
o Bolton-Ouest  
o Brigham  
o Brome  
o Bromont  
o Cowansville  
o Dunham  
o East Farnham  
o Farnham  
o Frelighsburg  
o Lac-Brome  
o Notre-Dame-de-Stanbridge  
o Pike River  
o Saint-Armand  
o Saint-Ignace-de-Stanbridge  
o Sainte-Sabine  
o Stanbridge East  
o Stanbridge Station  
o Sutton 
o Autre, veuillez préciser : _____________ 

 
9. Vous êtes un(e) citoyen(ne) 

 



o Permanent(e) 
o Saisonnier(e)  

  
10. Depuis combien de temps habitez-vous dans la MRC de Brome-Missisquoi ? 
o Moins d’un an 
o Entre 1 et 3 ans 
o Entre 3 et 5 ans 
o 5 ans et plus 

  
11. Quel est votre pays d’origine ?  
o Canada 
o Autre, veuillez préciser : _______ 

 
12. Que faites-vous de vos temps libres ? 
o Sports 
o Jeux vidéo 
o Magasiner 
o Films/émissions  
o Sorties entre ami(e)s 
o Lecture 
o Musique 
o Jardinage 
o Randonnée 
o Cuisine 
o Autre, veuillez préciser : _________ 

 
 
Enjeux environnementaux 

13. Qu’est-ce que l’environnement pour vous ? 
o Réponse : _______________________________________________ 

 
14. De quel enjeu entendez-vous le plus parler en lien avec l’environnement ?  
o Changements climatiques (Ex. : inondations et vagues de chaleur) 
o Épuisement des ressources naturelles (Ex. : eau potable, terres fertiles) 
o Gestion des matières résiduelles (Ex. : compostage) 
o Pollution de l’air et de l’eau (Ex. : smog, algues bleu-vert) 
o Dégradation et perte de milieux naturels et de la biodiversité (Ex. : perte de milieux humides, 

espèces en voie de disparition)  
o Mobilité durable (Ex. : électrification des transports, transports en commun) 
o Autre, veuillez préciser : ___________ 

 

15. Quelle est l’émotion que vous ressentez le plus à l’égard des enjeux environnementaux ? 
o La colère 



o L’optimisme 
o L’impuissance 
o La culpabilité  
o La tristesse 
o L’indifférence 
o La peur 

  
16. Parmi les affirmations suivantes, remplissez ce qui s’applique à vous : celles qui s’appliquent à 

vous : Parmi les affirmations suivantes, cochez ce qui s’applique à vous :  

 Pas du tout 
en accord 

Plutôt en 
désaccord 

Plutôt en 
accord 

Totalement 
en accord 

Ne sais pas 

1. Les 
changements 
climatiques 
seront réglés par 
les innovations 
technologiques. 
 

          

2. Il est trop 
complexe d’agir 
contre les 
changements 
climatiques. 
 

          

3. Il est trop tard 
pour agir contre 
les changements 
climatiques. 
 

          

4. Lutter contre 
les changements 
climatiques nuit à 
mes libertés 
individuelles. 
 

          

5. Ce sont 
d’autres pays que 
le Canada qui 
sont 
responsables des 
changements 
climatiques. 
 

          

6. Les 
changements 
climatiques ne 

          



concernent pas 
ma génération. 
 
7. Les 
changements 
climatiques sont 
un phénomène 
naturel pour 
lequel l’humain 
n’a pas besoin 
d’intervenir. 
 

          

 
  

17. Cochez les gestes bons pour l’environnement que vous faites :  
o Je favorise l’achat de produits locaux ou de seconde main.  
o Je réduis ma consommation d’énergie.  
o J’effectue le bon tri de mes matières résiduelles.  
o Je signe des pétitions favorables à l’environnement. 
o Je m’implique dans des comités environnementaux.  
o Je participe à l’amélioration des habitudes environnementales de mon milieu de 

travail/d’études.  
o Je réduis volontairement ma consommation de viande.  
o Je réduis ma consommation d’eau. (Ex.: douche de 5 min au lieu de 10min)  
o Je me déplace à pied, en vélo ou en transport en commun lorsque cela est possible. 
o Aucune de ces affirmations ne s’applique à moi. 

Autre, veuillez préciser : ____________________ 
 
 
GMR 

18. Parmi ces matières résiduelles, coche celles qui vont au recyclage, au compost, à la poubelle et 
à l’écocentre :  

Matières 
résiduelles Recyclage Poubelle Compost Écocentre 

Bloc de 
styromousse 

        

Bouteille d’eau en 
plastique (#1) 

        

Papier 
d’aluminium 

        

Cellulaire brisé          
Ampoule         
Verre brisé         
Carton souillé         



Papier mouchoir         
Sac de chips         
Pelure de banane         
Feuilles mortes         
Batteries         
Bouteille de vin         
Petit pot de 
yogourt (# non 
identifié) 

       

Couches souillées        
  

19. Veuillez remplir le tableau suivant.  

  Pas du tout en 
accord 

Plutôt en 
désaccord 

Plutôt en 
accord 

Totalement en 
accord 

Ne sais pas 

1.J’aimerais 
améliorer le tri 
de mes 
matières 
résiduelles 
mais je ne sais 
pas comment 
faire. 

          

2.Si je ne trie 
pas mes 
déchets, j’ai 
peur du 
jugement des 
autres. 

          

3. Je trouve 
que la collecte 
des déchets se 
fait à une 
fréquence 
adéquate. 

          

4.Je tends vers 
un mode de 
vie zéro 
déchet. 

          

5.Recycler est 
inutile. 

          

6. Composter 
est trop de 
trouble.  

          

7. Je sais 
comment trier 

          



toutes mes 
matières 
résiduelles. 
8. Aller porter 
mes matières 
résiduelles à 
l’écocentre est 
difficile (accès, 
distance, type 
de véhicule, 
horaire).  

          

  

20. Qu’est-ce qui vous motive à bien trier vos déchets à la maison? 
o Par habitude 
o Parce que c’est plus pratique 
o Pour l’environnement 
o Pour faire comme les autres 
o Pour faire bonne impression 
o Autre, veuillez préciser : ___________ 

 
21. Qu’est-ce qui vous a fait changer de téléphone cellulaire ? 
o Il était défectueux.  
o Il était passé de mode.  
o Mon forfait était échu. 
o Je voulais changer de modèle.   
o Je l’ai perdu.  
o Autre : ______ 
o Ne s’applique pas/je n’ai pas de téléphone cellulaire. 

  
22. Qu’est-ce qui vous empêche d’améliorer le tri de vos matières résiduelles ?  

Réponse : _________________________________________________ 

23. Qu’est-ce qui vous aiderait à améliorer le tri de vos matières résiduelles ? 
Réponse : _________________________________________________ 

Canaux de communication 

24. À quelle fréquence utilisez-vous les canaux de communication suivants ?   

 Jamais Parfois Souvent À tous les 
jours 

Facebook         
Instagram         
X (Twitter)         
Tik Tok         
YouTube     



Bulletins municipaux         
Journaux locaux et 
communautaires 

        

Journaux et médias (ex. 
La Presse) 

        

Site internet de votre 
municipalité et/ou de 
votre MRC 

        

Radio     
Télévision     
Infolettres     

 
 
25. De façon générale, à quel(s) moment(s) regardez-vous vos réseaux sociaux ? 
o Le matin 
o Le midi 
o L’après-midi 
o Au souper 
o Le soir 
o La nuit 
o Ne s’applique pas 

  

26. Veuillez indiquer vos commentaires :  
Réponse : _____________________________________________________________ 

 Participation et prix à gagner 

27. Si vous désirez participer au tirage, veuillez indiquer votre nom et votre adresse courriel.  
Nom : ___________________ 

Adresse courriel: ______________________________ 

 

 
 


