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1er comportement 2e comportement

3 éléments déterminent 
si un individu 

commettra un 
second comportement
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Ex: même si des communications font la promotion du transport actif, il doit y avoir des 
infrastructures adéquates pour le changement ait lieu comme des pistes cyclables et des trottoirs. 

Ex: il est difficile de pratiquer le tri de ses déchets si les infrastructures de tri ne sont pas 
disponibles. 
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https://www.3-2-1-0.com/
https://www.mrcvr.ca/les-matieres-residuelles-prennent-vie-une-campagne-regionale-educative-et-humoristique/
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https://ebookcentral.proquest.com/lib/usherbrookemgh-ebooks/reader.action?docID=624251&ppg=166
https://doi.org/10.1016/j.erss.2021.102067
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https://www.mrcvr.ca/les-matieres-residuelles-prennent-vie-une-campagne-regionale-educative-et-humoristique/
https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/etude-portrait-comportements-citoyens2021.pdf
https://hal.science/hal-00544419/document
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