
Description
• Espace forestier citoyen composé d’arbres fruitiers, 
 de légumes, de fines herbes, de fleurs comestibles, etc. 
 mis en place selon les principes d’une forêt

• Cueillette ouverte à tous

• Projet implanté et supervisé pendant 5 ans par un organisme 
 spécialisé (Eurêko!)

Initiative 
alimentaire 
rurale inspirante

Ressources
• Subvention pour l’achat des végétaux, de mobilier urbain

• Implication financière de la municipalité

• Diverses subventions gouvernementales

Retombées sociales 
et alimentaires
• Découverte de nouveaux aliments

• Apprentissages sur l’entretien de végétaux

• Engouement pour la production à domicile

• Augmentation de la mobilisation citoyenne
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 diversifiée

• Diversification de la faune et la flore

• Prix décerné par Les Fleurons du Québec en 2018

Contexte
• Présence d’un organisme spécialisé dans l’implantation 
 de forêt nourricière

• Peu de succès d’un jardin collectif

Facteurs de succès
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• Important soutien municipal

• Mise à disposition d’un terrain municipal situé au centre du 
 village, alimenté en eau et peu propice à d’autres usages

• Partenariat avec le camp de jour et l’école pour l’arrosage
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Municipalité de 
Saint-François-de-Sales

• 616 habitant-e-s 
• Âge médian : 53,6 ans 
• Revenu familial : 46 720 $

www.eureko.ca/realisations/agriculture-urbaine-et-securite-alimentaire/foret-nourriciere-de-saintfrancois-de-sales
Recherche : L-P Blanchette, I Prud’homme, M Doyon, J-L Klein, Dept de géographie, UQAM 
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Forêt Nourricière

Pour en savoir plus
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